
 

КУРС «БЛАГОПОЛУЧИЕ БРАКА» 

Урок 3 - ПИЩА И ПЛОДЫ 

ЕФЕСЯНАМ 5:21-33     

Нижеприведенные вопросы относятся к теме этой недели. Мы рекомендуем не делиться ответами 

друг с другом до тех пор, пока вы оба не завершите этот урок. По окончанию уделите время для 

обсуждения.  

Пожалуйста, уделите время для ответов на вопросы. Прочитав все ссылки Писания, заданные на 

неделю, помолитесь и попросите Бога о помощи, чтобы Он дал вам мудрости ответить на вопросы. 

Качество ваших ответов будет зависеть от уровня вашей честности и открытости. 

 

1). Автор первого Псалма говорит нам, что тот, кто находит удовольствие в Законе Господнем, 

приносит плод «во всякое время». (каждый сезон – англ. Перевод). Как вы думаете, что означает 

приносить плод «во всякое время»? 

 

 

2) Кажется, что Иисус довольно резко поступает в отношении смоковницы в Евангелии от Матфея 

21:18-19. Как вы думаете, какое послание Он хотел передать и как вы это можете применить к себе? 

 

 

3) Бог желает, чтобы мы ходили в Духе – это то, что нам зачастую так сложно дается, особенно в 

браке. В Послании к Галатам 5:16-26 описаны два разных набора человеческих поведений. Для 

каждого набора опишите то поведение, которое лучше всего показывает, в каком состоянии вы 

находитесь. Затем вам предстоит обсудить полученные ответы во время упражнения по этой теме 

вместе со своим супругом\супругой. 

Поведение греховной природы 

 

Поведение Духа (плод Духа) 

 

4) Мы говорили об отрывке из Послания к Евреям в начале этого урока. Какие у вас есть привычки 

на данный момент, которые нуждаются в изменениях, и, из каких привычек, по вашему мнению, вы 

можете извлечь пользу? 
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